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Кулеры широко используются в обществен
ных местах и учреждениях как источник питье-
вой воды для большого числа людей. Существует 
риск контаминации микроорганизмами питье-
вой воды в подобных системах водоподачи, так 
как система проведения воды кулера имеет кон-
такт с окружающей средой [1]. Ненадлежащая 
эксплуатация и несвоевременная обработка 
кулеров может привести к загрязнению воды 
патогенными микроорганизмами, что создаёт 
реальную угрозу для здоровья потребителей.

Целью исследования было определение 
общего микробного числа (ОМЧ) и обобщён-
ных колиформных бактерий (ОКБ) в воде, по-
даваемой из кулеров в офисных помещениях. 
Было отобрано 15 образцов воды из пяти куле-
ров в офисных помещениях. Бактериологиче-
ские исследования проб воды для определения 
ОМЧ и ОКБ выполняли в соответствии с МУК 
4.2.3963–23 «Бактериологические методы ис-
следования воды» [2].

В пробах воды из кулера № 2 обнаружено 
превышение нормируемых значений санитар-
но-гигиенических показателей [3]: ОМЧ — 1264 
КОЕ/см3 при допустимом показателе не более 
50 КОЕ/см3, ОКБ — 6 КОЕ/100 см3 при допусти-
мом показателе 0 КОЕ/100 см3. В пробах воды 
из кулеров № 1 и № 3 обнаружены ОКБ в ко-
личестве 25 КОЕ/100 см3 и 22 КОЕ/100 см3 со-
ответственно. В пробах воды из кулеров № 4 и  
№ 5 не обнаружен рост микроорганизмов.

Полученные результаты свидетельствуют 
о превышении регламентируемых показателей 
ОМЧ и ОКБ в воде трёх кулеров из пяти, что 
может свидетельствовать о нарушении сани-
тарно-гигиенического режима эксплуатации 
кулеров и потенциальной угрозе здоровью по-
требителей воды.

Для обеспечения безопасности питьевой 
воды, подаваемой из кулеров, необходимо со-
блюдение требований санитарного законода-
тельства при использовании и обслуживании 
кулеров. В частности, регулярная мойка (не 
реже 1 раза в 7 календарных дней) и санитар-
ная обработка (не реже 1 раза в 3 мес) кулеров  
являются необходимыми мерами для пре-
дотвращения бактериального загрязнения  
воды [4].
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