
164 DISINFECTOLOGY. 2025; 1(2)
CONFERENCE MATERIALS

«Prospects of Disinfectology. Organization of Disinfection Treatments in Urban Environments» (Moscow, September 23–24, 2025)

https://doi.org/10.47470/dez008-41
EDN: https://elibrary.ru/HBJUJS

Эпидемиологическая ситуация по лихорадке Западного Нила  
в Республике Татарстан в 2024 году
Сафиуллин Б.Н., Авдонина Л.Г.

Управление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека  
по Республике Татарстан, Казань, Россия

Ключевые слова: лихорадка Западного Нила (ЛЗН); комары; имаго; инфицирование; эпидемио-
логическая ситуация; Республика Татарстан; природный очаг; мониторинг

Еpidemiological situation of West Nile fever in the Republic of Tatarstan in 2024
Safiullin B.N., Avdonina L.G.
Office of the Federal Service for Supervision of Consumer Rights Protection and Human Wellbeing in the Republic  
of Tatarstan, Kazan, Russia
Keywords: West Nile fever (WNF); mosquitoes; adults insects; infection; epidemiological situation; Republic  
of Tatarstan; natural focus; monitoring

Лихорадка Западного Нила (ЛЗН) — бо-
лезнь, вызываемая вирусом Западного Нила, 
который передаётся через укусы инфициро-
ванных комаров. Раннее потепление, ведущее к 
повышению температуры воздуха и быстрому 
прогреванию водоёмов, способствует быстрому 
развитию личинок комаров и, как следствие, 
преждевременной активности имаго. До 2023 г. 
в Республике Татарстан регистрировались еди-
ничные случаи заболеваемости ЛЗН. В 2024 г. 
зарегистрировано 80 случаев (2,0 на 100  тыс. 
населения), что в 10 раз выше показателя 
2023 г. (8 случаев — 0,2 на 100 тыс. населения) и  
в 48 раз выше среднего многолетнего уровня.

По результатам эпидемиологического рас-
следования были выявлены природные очаги 
в семи районах РТ (Верхнеуслонский, Высоко-
горский, Зеленодольский, Лаишевский, Пестре-
чинский, Тюлячинский, Арский) вблизи водоё-
мов и мест гнездования перелётных птиц. Для 
изучения циркуляции вируса среди населения 
с 2011 г. проводится мониторинг возбудителей 
ЛЗН в объектах внешней среды и изучается на-
пряжённость иммунитета населения РТ.

В 2024 г. на базе лаборатории диагностики 
особо опасных и вирусных инфекций Центра 
гигиены и эпидемиологии были проведены ис-
следования 975 проб для обнаружения вируса 
ЛЗН (123 пробы грызунов, 584 пробы комаров, 
125 проб клещей и 143 пробы птиц). РНК виру-
са обнаружены в двух клещах из Агрызского 
района и в двух пробах птиц (голуби), отобран-
ных в Казани.

Для оценки иммунной прослойки к воз-
будителю ЛЗН в 2024 г. исследовано 1000 сы-
вороток крови населения 18 муниципальных 

образований на наличие специфических IgG-
антител, выявлено 46 серопозитивных сыво-
роток к ЛЗН (7,6%), что соответствует уровню 
2023 г. Максимальные значения серопревалент-
ности к ЛЗН регистрировались в Казани (17,8%), 
Ютазинском (16,7%) и Альметьевском (16,6%) 
муниципальных районах РТ.

Таким образом, в Республике Татарстан 
имеются природные очаги ЛЗН и условия для 
передачи возбудителя человеку, что требует 
дальнейшего мониторинга, наблюдения за эпи-
зоотиями в природных очагах и активного вы-
явления случаев заболевания людей ЛЗН.
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