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Комнатная муха (Musca domestica) (Diptera: 
Muscidae) — один из самых распространённых 
и важных неспецифических (механических) 
переносчиков возбудителей многих болезней 
человека и животных. Муха обычно переносит 
патогенные микроорганизмы посредством при-
крепления их к ротовому аппарату, на крыльях, 
ногах и поверхности тела, а также оставляет их 
на поверхностях при срыгивании содержимого 
кишечника или дефекации. Поведение комнат-
ной мухи способствует передаче ею различных 
патогенов. Представители этого вида являются 
синантропными насекомыми и живут в непо-
средственной близости от людей или в их жи-
лищах, часто питаются фекалиями животных и 
человека (копрофаги) и разлагающимися веще-
ствами. Таким образом, все фазы жизненного 
цикла подвергаются воздействию различных 
патогенов в антисанитарных условиях, которые 
затем могут механически передаваться людям 
и животным. Взрослые мухи перемещаются на 
расстояния до 30 км в течение своей жизни, 
что увеличивает их способность к распростра-
нению возбудителей из антисанитарных зон в 
жилые помещения, места работы и отдыха, ме-
ста содержания животных [1, 2].

Устойчивость к противомикробным пре-
паратам — глобальная проблема, затрагиваю-
щая множество аспектов человеческой жизни, 
начиная с продовольственной безопасности и 
глобальной экономики и заканчивая ростом 
смертности и заболеваемости, вызванных ле-
карственно-устойчивыми инфекциями. Анти-
биотикорезистентность обусловлена распро-
странением генов устойчивости к лекарст
венным антибактериальным средствам [3, 4]. 

Критическими патогенными угрозами, соглас-
но данным Всемирной организации здравоох-
ранения, являются резистентные энтеробакте-
рии, многочисленные в микробиоме мухи [5].  
Условно-патогенные виды рода Providencia 
упоминаются практически в каждом исследо-
вании, где изучаются бактериальные изоляты, 
выделенные из Musca domestica. Это клиниче-
ски тревожное открытие, поскольку представи-
тели данного рода по своей природе устойчивы 
к широко используемым антибиотикам, в том 
числе некоторым аминогликозидам, пеницил-
линам, цефалоспоринам первого и второго 
поколений, а также резервным антибиотикам, 
таким как колистин. К этой же группе можно 
отнести Staphylococcus aureus, Escherichia coli и 
Klebsiella pneumoniae, которые обнаруживают у 
насекомых, населяющих и больницы, и жилые 
помещения. Во многих зарубежных исследова-
ниях зафиксировано, что организм комнатной 
мухи поддерживает потенциальный горизон-
тальный перенос генов бактерий, обладающих 
антибиотикорезистентностью. Бактерии могут 
постоянно (а не только временно) заселять ки-
шечник мухи. Надо отметить, что не только 
отдельные гены, но и комбинации генов рези-
стентности могут передаваться между бакте-
риальными клетками через плазмиды [6].

Устойчивость к противомикробным препа-
ратам становится всё более серьёзной пробле-
мой во многих странах. Мухи M. domestica мо-
гут быть как резервуаром, так и переносчиком 
резистентных к антибиотикам бактерий. Они 
являются связующим звеном между разными 
экологическими нишами, вследствие чего име-
ют большое эпидемиологическое и медицин-
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ское значение. Поэтому эффективная борьба с 
комнатными мухами может снизить риск пере-
дачи различных патогенов.
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